Educacion de Salud del Grado 8
Querido Padre/Tutor:

Cada aiio en nuestras clases de educacién de la salud ensefiamos en acuerdo con los estandares de la
educacién de la salud del distrito. Ponemos atencién especial en los 6 comportamientos que ponen a los
j6venes en riesgo y como afectan a los estudiantes. Incluimos la lista de riesgos al reverso.

La siguiente unidad que ensefiaremos serd titulada “Crecimiento y Desarrollo: Entendiendo la
Sexualidad.” Como educadores de la salud queremos apoyar a los estudiantes a escoger lo correcto y
hacer valer los esfuerzos de ustedes como padres.

El curriculo de LPS enseiia abstinencia de la actividad sexual y de otros riesgos de salud, como el uso del
alcohol, tabaco y otras drogas. Sin embargo, el curriculo de LPS va mds alld del mensaje de abstinencia
ofreciendo a los estudiantes informacién acerca de la prevencién de enfermedades transmitidas
sexualmente, incluyendo el VIH, y embarazos.

Los objetivos de la educacién sexual fomentar en los estudiantes la practica de la abstinencia del sexo.
Las lecciones en el grado 8 incluyen los temas siguientes: pubertad, érganos reproductivos masculinos y
femeninos, concepcién, embarazo, parto, abstinencia, métodos anticonceptivos, ciclo de la vida, y la
muerte. El mensaje en esta unidad apoya nuestra filosofia que la abstinencia es un estdndar que se espera
de los jévenes.

Para presentar este tema efectivamente, programe los siguientes presentadores y videos en las fechas
siguientes. Por favor ll4meme si quiere mas informacién o quiere ver alguno de los videos.

Informacion de los Presentadores

Fecha Nombre Afiliacion Tema

Informacién de los Videos

Fecha Titulo de video Resumen

El reglamento de las Escuelas Piblicas de Lincoln nota que ofrecerdn “actividades alternativas si el
estudiante y/o padre tiene objecion sobre algtin tema controversial que estén estudiando.” Por favor envie
preguntas a mi o al especialista del departamento de educacién de salud del distrito, Marybell Avery al
436-1812.

Sinceramente,

Maestro/a de Educacién de Salud del Grado 8 (nombre)

Numero de teléfono escolar:




