VIETNAMESE VERSION
Kinh Thua Qi Phu Huynh / Gidm H$ Céac Hoc Sinh Lép 7:

Nhu mét phén ciia chuong trinh gido duc sirc khoe 16p 7, cac hoc sinh s& tham gia vao mit
chuong trinh goi 1a All Stars ma s& dugc ddy do céc gido mén sirc khoe. Chuong Trinh All Stars
duoc dua trén co ban Nhan Cach dé tién t6i viéc ngin ngira cac hanh vi c6 nguy co cao do, ching
han nhu viéc sir dung rugu, bia, va cic loai ma ty khéc, hut thudc 14, cdc hoat dong tinh dyc va
bao lyc. Chuong Trinh T4t All Stars dugc dua trén hon hai muoi nam nghién ciru thanh cong rit
cao d9. Chuong trinh cé ndm chién lugc sau day da chimng t6 viéc ngan ngira nhitng hanh vi c6
nguy co cao do:

e Rén luyén niém tin ring nhl'i'ng hanh vi khong binh thudmng ma ¢ thé dugc chip nhan do
nhém ban be cua gidi tré Vl thanh nién.

e Vun trdng su tin twong rang nhimg hanh vi c6 nguy hai khong thich dang véi nhiing ¥
tudng ca nhan cia gidi tré va tinh than trong tuong lai.

 S4ng tao sy tinh nguyén trong mbi twong quan giifa c4 nhéan va cdng cng dé khong tham
gia vao nhitng hanh vi cé nguy co biang hoai.

e Ting cudng mdi lién hé gifta gi6i tré thiéu nién va nhitng hoc vién x4 hoi m6t cach tich
cuc.

e Giup cho cac phy huynh biét ling nghe con em cua ho, blet thong dat dé 1am sang to
nhimg mong dgi vé vigc sir dyng rugu bia va nhing chit ma tuy va hé trg cho con em
clia minh trong viéc tién t6i cac muyc tiéu tich cuc trong doi song.

Chucmg Trinh All Stars 14 mdt chwong trinh hanh déng cao d6 ma cac hoc sinh déu duorc khich 1é
trong viéc tham gia vao viéc ban luén va dién dat nhu'ng ¥ kién ctia minh. Cac thay cb gido da
dugc huin luyén dé didu hanh tac dong nay. Hai trong s cac sinh hoat trong 16p 7 c6 sy lién hé
t61 viée nghién ciru ma ciing dugc ap dung cho céc hoc sinh 16p 6 nira.

Dé céc thdy c6 gido hoach dinh theo nhém lam viéc nho va diéu hanh cudc ban luin tét, chi tiét
duogc thu lugm do Viéc Thim Do Ban Be - the Friendship Survey. Cudc thim do phon vén céc
hoc sinh ¢ tinh cach dugc gidu tén déi voi nhlrng ngudi cé nhimg dic diém chic chin nhu 13
dang tin cdy, dugc diém hang cao, ¢6 nang khiéu my thugt, v.v. Chi cé thay, cd gido dugc xem
két qua do sy dap ung thoi. Chi tiét nay gitp cho thiy c6 gido hoc héi cach diéu khién 16p hoc va
vi€c gop ¥ co gia tri ciia cac hoc sinh.

Cudc Tham Do Y Kién s& hoi cac hoc sinh kiéu cho mét chir tra 101 - one-word answers cho cac
cau hoi vé nhimg hanh vi nhu viée st dung ma tiy va bia rugu, cach didu khién tinh duc, bao lyc
va nhimg thdi d6 c6 nguy co bing hoai khic. Xin nhic lai 12 chi c6 thdy, c6 gido dugc xem két
qua sy dap {mg th6i. Cudc thim do phdng vin céc hoc sinh c6 tinh cach duge gidu tén. Nhiing
cdu tra 1&i theo nhém déu duoc sir dung trong mét sinh hoat choi trd choi twong tu nhu sinh hoat
cua gia dinh Feud ma céc hoc sinh géng doan xem nhung céu tra 16i thong thudng nhét v& cic
ban bé cia minh. D4y la mot cach rat hitu hiéu cho cic hoc sinh duge hiéu rang cac ban be cia
c4c em khong chdp nhan nhimg hanh vi c6 nguy co béng hoai cao d6.

Néu quii vi c6 thic mic thém vé chuong trinh All Stars program, xin vui 10ng lién lac véi
Marybell Avery, Chuyén Gia chuong trlnh hoc LPS curriculum specialist vé gléo duc moén sirc
khoe - health education, tai dién thoai s§ 436-1812 hodc gdi dién thu e-mail vé
<mavery@lps.org>
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LUU Y VE NHUNG THAM DO HOC SINH VA QUYEN CHON MIEN TRU
(Notice of Student Surveys and Right to Opt-out)

Date of Survey: On or about (Vio hoic vé) .
(Thdng, Ngay, Nam Tham Do) (Date Health class begins/Nhét Trinh 16p Sirc Khoe bat dau)

Students to be Surveyed: Grade 7 Health
(Cdc Hoc Sinh Pugc Tham Do: Moén Suc Khoe Lop 7)

Names of Surveys: Opinion Survey — All Stars Booster Course
(Tén Nhitng Nguoi Thim Dé: Tham Do Y Kién - Mén Hoc Ting Cudng Tt Ca Céc Sao)

Nature of Surveys: DAy la nhimng thim do c6 tinh c4ch khong cho biét 15 tén. Nhirng tén chi

(Tu Nhién ciia Nhitng Cuéc Thim Do) 1a dé xac dinh viéc cac hoc sinh gép ¥ kién c6 gia trj do
céc hoc sinh khac va dé héi cdc hoc sinh cho mot chit tra 1&i nhitng ciu héi. Nhitng cau hoi
gdm c6 nhitng dic diém cac ban bé ctia cdc em ciing nhwr nhimg diém riéng biét nhur 1a
viéc sir dung cin sa ma tdy, cach hanh xir vé duc tinh, bao luc va nhitng thai d¢ c6 nguy
co bi bang hoai.

Right to Opt-out: QUi vi c6 quyén dugc bai mién néu qui vi khéng mudn cho con em tham gia
(Quyén Dugc Chon Mién Trix) vio cude tham do. Con em qui vi s& khong bi sira phat
hay bj tir chéi bét cir quyén loi nao vé 1y do xin bai mién. Dé dugc bai mién, hay lién lac
véi ngudi ¢ tén dudi day khong tré hon [thang, ngay, nim]:

[Tén va Ho Vién Chirc Nha Trudng]

[sb dién thoai, dién thu, dia chi v.v.]

[dia chi]

[dién thu)
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